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OPPEAINE
NIMETUS

Opioskused 5. ki

OPPEAINE
KIRJELDUS

Oppimise edukus sdltub dppija oskusest dppida. Oskus dppida on tihedalt
seotud enesetunnetuse, dpiprotsessi teadvustamise ja enesehinnanguga.
Opilane dpib oma dppimist juhtima: seadma eesmirke, dppimist kavandama,
jélgima oma dppimisprotsessi, kontrollima ja hindama oma dpitulemusi ning
oma tegevust korrigeerima. Opib kinnistama ja leidma seoseid teistes
dppeainetes dpituga. Opioskus on oskus dppida ennast tundma, et end ise
aidata - saada enda dpetajaks. Oppimisoskuste ja -strateegiate abil saab dppija
teha Oppimist endale kergemaks, kiiremaks, tdhusamaks, kergemini
ilekantavaks ja tihti ka 10busamaks.

Loiming: eesti keel, kirjandus, inimesedpetus, tihiskonnadpetus, matemaatika,
kunstidpetus.

Uldpédevused kultuuri- ja vasrtuspadevus, sotsiaalne ja kodanikupidevus,
enesemédratluspadevus, dpipaddevus, suhtluspadevus, matemaatika-,
loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus, tervis ja ohutus.

Libivad teemad: elukestev Ope ja karjdéri planeerimine, keskkond ja
jatkusuutlik areng, kodanikualgatus ja ettevotlikkus, tehnoloogia ja
innovatsioon, vairtused ja kolblus.

Hinnatakse mitteeristavalt. Hinde A (arvestatud) saamiseks peab dpilane
osalema vihemalt 50% tundidest ja vOtma aktiivselt osa tunni to0st.

TEADMISED, OSKUSED JA HOIAKUD

II KOOLIASTE

1) opilane osaleb aktiivselt Opioskuste tundides oma individuaalsete voimete kohaselt;
2) opilane oskab hinnata oma dpivoimeid, todtada koos kaaslastega ning meeskonna
liikmena, kasutada interneti Sppetodks, kuulata Spetajat ja kaasopilast, jagada oma
emotsioone, leppida kokku méngureegleid jms;

3) opilane mdistab kooli sisekorrareeglite ning kodutoode vajalikkust, iihistegevuse ja
meeskonnatoo olulisust ning tdidab lubadusi ja kokkuleppeid, teab enda rolli Sppimise
onnestumisel;

4) opilane kirjeldab oma dpioskusi ning motivaatoreid parima tulemuse
saavutamiseks;

5) dpilane piistitab liihiajalisi eesmérke oma Gpioskuste arendamiseks ja analiiiisib
koos dpetajaga nende tditmist; sooritab erinevaid iilesandeid ja harjutusi oma
Opioskuste parandamiseks, annab kiisimuste abil hinnangu oma dpitulemustele.
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OPITULEMUSED

OPPESISU sh praktilised t66d,
opiprojektid, dppetegevus viljaspool
klassiruumi, kogukonnapraktika vim
Oppetegevused

5. Kklass

Opilane: teab, mis on tema jaoks
Oppimine. Teab kas on vdimalik
Opetada, kui Opilane ei taha
oppida. Teadvustab endale miks
on lugemisoskus oluline kdikides
Oppeainetes. Teab, miks peaks
Oppima.

Opilane: teab, kuidas ennast
motiveerida, teab, mis on
sisemine ja viline motivaator.
Vead ja mitte oskamine.
Konfliktid ja nendega toimetulek

Opilane: teab mis on aju toks
kasulik, mis kahjulik. Teab
litkumisharjutusi, mis aitavad
luua seost parema ja vasaku
ajupoolkera vahel. Teab
temperamenditiiiipe ja
meeskonnatdd pdhilisi reegleid.

Meetodid labivalt: loeng-arutelu, paaristoo,
rithmat060, aktiivne kuulamine, kiisimustele
vastamine, testi tditmine, testi tulemuste
analiilis

Oppimine. Lugemine. Lugemise olulisus.
Funktsionaalne lugemine. Loovtekstide
koostamine.

Oppevahendid: videoprojektor,
slaidiprogramm ,,Muinasjutt konnapojast*.

Motivatsioon. Maslow piiramiid. Vead ja
mitte oskamine. Emotsionaalne
intelligentsus. Toimetulek konfliktidega.
Oppevahendid: A0 paber markerid, raamat
,,Opime dppima*. Opetaja slaidid
,,Konflikt*

Aju. Opivdime suurendamine
litkumisharjutuste abil.
Temperamenditiitibid. Sobivus
meeskonnatdoks. Opetaja slaidid ,,Aju
ehitus ja toovoime*. Toolehed,
moistekaardid, rollimiangud
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Opilane: tunneb tihestikku,
oskab otsida infot paberkandjal
teatmeteosest ja
internetiallikatest. Teab mis on
referaat ja oskab selleks
teatmeteosest informatsiooni
leida, oskab viidata ja teab, mis
on plagiaat.

Opilane: teab oma pdhilist
Opistiili, teab selle norku ja
tugevaid kiilgi. Oskab rakendada
oma Opistiili tugevusi Oppimisel.

Opilane: teadvustab koduste
toode tegemise vajalikkust. Opib
oma t66d paremini korraldama ja
aega planeerima.

Opilane: teab erinevaid
mnemotehnilisi votteid, teab mis
aitab Opitut meelde jatta, kuidas
Opitut kinnistada. Teab, mis
arendab tema loogilist ja
ruumilist motlemist.

T60 teatmeteosega. Referaatide koostamine.
Viitamine. Plagiaat.

Infootsing ENEKEsest®, ,,infootsing
raamatukogus* ENEKEsed ja/vdi muid
teatmeteoseid, raamatukogu kasutamise
voimalus, nutiseadmed.

Opistiilid. Opistrateeigiad.

Oppevahendid: arvutiklass (arvuti igale
Opilasele) voi vilja triikitud Opistiilide test,
raamat ,,Opime dppima*

Kodut6dd. Ajaplaneerimine. Valmistumine
kontrolltdddeks. Oppevahendid: tédlehed,
raamat ,,Opime dppima“, niidis nidala
Oppimise plaan.

Milu. Lithimédlu. Téhelepanuvdime
suurendamine. Loogiline ja ruumiline
motlemine.

Oppevahendid: milutestid, raamat ,,Opime
Oppima®, arvuti ja videoprojektor, sudoku,
ristsonad, nuputamisiilesanded






